Časový pořad

10:30                        tyč MF    dálka ŽF       kladivo 4kg ŽF         oštěp 800g MF
10:45 5000 m M F
11:15 100 m Ž R
11:30 100 m M R     výška ŽF
11:45 800 m Ž F
11:55 800 m M F
12:05 100 m př. Ž F                 dálka MF      kladivo 7,26kg MF   oštěp 600g ŽF
12:20 110 m př. M F
12:35 100 m Ž F
12:45 100 m M F
12:55 400 m Ž F
13:10 400 m M F
13:25 3000 m Ž F      výška M F     tyč Ž F
13:30                          trojskok Ž F                 koule 4kg Ž F          disk 2kg M F
13:45 400 m př. Ž F
14:00 400 m př. M F
14:15 200 m Ž F
14:30 200 m M F        trojskok M F                koule 7,26kg M F     disk 1kg Ž F
14:45 1500 m Ž F
15:00 1500 m M F
15:15 4x100 m Ž F
15:30 4x100 m M F
15:45 4x400 m Ž F
16:00 4x400 m M F
[bookmark: _GoBack]
